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Alternde Bevölkerung führt zu Wachstum am 
AAL-Produktmarkt

Anteil 65+ an 
Gesamtbevölkerung

7% 
Steigerung

19%

26%

Aktuell 
(2022)

Prognose 
für 2040

57,0 J.57,1 J.

Gesunde Jahre vs. Lebenserwartung

Frauen Männer

83,8 J.
78,8 J. 130.000

Demenzbetroffene 2022

260.000
Prognose 2050

AAL-PRODUKTMARKT WÄCHST

Gesunde
Jahre
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Sinne (Sehen, Hören, Fühlen) trainieren und fit halten 
wird mit zunehmendem Alter wichtiger

FÜHLEN
(Haut)

SCHMECKEN
(Mund)

HÖREN
(Ohren)

RIECHEN
(Nase)

SEHEN
(Augen)

Kombiniertes Training 
führt zu Boosterwirkung

Sinneswahrnehmung nimmt im Alter ab (Reihenfolge individuell)

Menschen mit 
eingeschränkter Mobilität
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Sinne (Sehen, Hören, Fühlen) trainieren und fit halten 
wird mit zunehmendem Alter wichtiger

FÜHLEN
(Haut)

SCHMECKEN
(Mund)

HÖREN
(Ohren)

RIECHEN
(Nase)

SEHEN
(Augen)

Kombiniertes Training 
führt zu Boosterwirkung

Sinneswahrnehmung nimmt im Alter ab (Reihenfolge individuell)

www.vitablick.at

info@vitablick.at

Virtuelle Ausflüge
für Senioren

Amadeus Linzer, MSc.
+43 699 1929 8663
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VitaBlick lässt Menschen mit beschränkter Mobilität 
mittels Virtueller Realität besondere Orte neu erleben 

Kombiniertes Training 
der Sinne durch Immersion

Senioreneinrichtungen 
& Betreutes Wohnen

Für Private
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Die VitaBlick Ausflüge beinhalten unter anderem 
folgende traumhafte Destinationen:

Krimmler Wasserfälle

Salzburger Christkindlmarkt

Hohentauern

Burg Oberkapfenberg

Silvrettasee

… und viele mehr!

Café Landtmann

Afrika Safari

Waldspaziergang

Graz

Venedig

Klangschalenmeditation

Strandausflug Italien

Wolfgangsee

Wiener Prater

Pfänder

Schwimmen mit Delfinen

Alpenzoo Innsbruck
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Zahlreiche Studien zeigen die positiven Auswirkungen 
von VR-Anwendungen in der Seniorenbetreuung

Evaluierungsstudie von 
WellnessVR

Einige weitere Studien:

• Brown, J. A. (2019). An Exploration of Virtual Reality Use and Application Among Older Adult Populations. Gerontology and 
Geriatric Medicine. doi: 10.1177/2333721419885287

• Ghebremikael, S. (2019). Elderly Co-Watching 360-films – learnings and implications for sessions and design.
• Linnemann, G., Linnemann P. (2021). Virtuelle Realität in der Biografiearbeit mit Älteren: Der Einfluss „Virtueller Reisen“ auf 

Wohlbefinden und verbundene Gratifikationsaspekte. 3. Cluster-Konferenz Zukunft der Pflege, Pflege Professionell, 72-72
• Syed-Abdul, S., Malwade, S., Nursetyo, A.A. et al (2019). Virtual reality among the elderly: a usefulness and acceptance study 

from Taiwan. BMC Geriatr 19, 223. doi:10.1186/s12877-019-1218-8

Quelle: http://www.visualisgood.com/wellnessvr/
WellnessVR_Study.pdf

Glücklicher Entspannter Positiver
Weniger 

betrübt

Teilnehmer*innen fühlten sich

Einige unserer zufriedenen Kunden:

http://www.visualisgood.com/wellnessvr/WellnessVR_Study.pdf
http://www.visualisgood.com/wellnessvr/WellnessVR_Study.pdf
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VIELEN DANK & 
WIR FREUEN UNS AUF WEITERE GESPRÄCHE!

Amadeus Linzer, MSc.
Geschäftsführer

VitaBlick GmbH
Robert-Stolzgasse 19
7400 Oberwart

T +43 699 1929 8663
a.linzer@vitablick.at
www.vitablick.at 

Dr. Brigitta Schwarzer, MBA
Geschäftsführerin

INARA GmbH
Auhofstraße 8/C04
1130 Wien

T +43 664 812 10 58
brigitta.schwarzer@inara.at
www.inara.at
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