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So lasst sich’s leben.

Silver Living Studie: Dreiviertel der 50- bis 75-Jdhrigen haben keine
Wohnpléane fir das Alter

29 % der eigentumslosen 50- bis 65-Jahrigen wissen nicht, wo sie im
Alter wohnen

Gesamter Pressetext, Grafiken und Fotos:
https://pressecenter.reichlundpartner.com/News.aspx?menueid=2351

Die Inhalte:
e Teil 1: Wohnen im Alter
e Teil 2: Die Besorgnisbringer und Auswirkungen von Covid

Schlisselaussagen von Silver Living:

1. Verdrangen: Mehrheit will wohl selbstbestimmt wohnen, trifft aber selbst keine
Entscheidungen bzw. verdrangt die zu erwartende, individuell ndtige Betreuung
(Stichwort: Phantombetreuung, bzw. ,,es werden sich schon andere darum kiimmern*)

2. Zu wenig Eigentumsvorsorge*: Die Schere zwischen Besitzern von Wohneigentum und
jenen, die kein Wohneigentum haben, ist ein wesentlicher Faktor fiir die spatere
Zufriedenheit im Alter.

3. Individuelles und gesellschaftliches Ignorieren als dsterreichische Grundeinstellung:
Die vorhersehbare Altersarmut vieler Babyboomer (graue Altersarmut) ist nicht im
Fokus der Offentlichkeit, geschweige denn der Politik

Médling, 8. November 2022 — 75 % der 50- bis 75-Jahrigen haben keine Plane, wo sie im Alter
wohnen. So eines der signifikanten Ergebnisse der Silver Living Studie ,,Die 50- bis 75-Jahrigen
in Krisenzeiten — Wohnbedurfnisse, Zukunftsaussichten und mehr2“. Die reprasentative
Studie® wurde vom Sora Institut wissenschaftlich begleitet.

! Eigentum wurde in der Studie als Wohnungs- bzw. Hauseigentum definiert
2 Bjtte den vollstdndigen Namen der Studie ,Silver Living Studie - Die 50- bis 75-Jdhrigen in Krisenzeiten” anfihren.

3 Insgesamt wurden fir die Studie 300 Telefon- und 300 Onlineinterviews in der dsterreichischen Bevolkerung in der
Altersgruppe 50 und 75 im Juli und August durchgefiihrt. Die Gewichtung erfolgte nach Geschlecht, Alter, formale Bildung,
Erwerbsstatus, Bundesland.
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75 % zwischen 50 und 75 planen keinen altersbedingten
Umzug (korrespondiert mit Studie 2016)
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& R A 50 bis 54 Jahre
55 bis 59 Jahre

60 bis 64 Jahre

65 bis 69 Jahre

70bis 75 Jahre
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0% 25% 50% 75% 100%
m bereits umgezogen m Umzug geplant = beides m nichts davon O weiR nicht/k.A.

,Best Ager reflektieren leider haufig ihnre Wohnsituation erst, wenn beispielsweise Griinde wie
Barrierefreiheit, WohnungsgrolRe, Bedarf nach Gesellschaft oder finanzielle Situation
schlagend werden”, erkldaren die beiden Geschaftsfihrer Walter Eichinger und Thomas Morgl
von Silver Living, dem Marktfihrer im freifinanzierten Wohnbau fiir Seniorenwohnanlagen in
Osterreich. ,Fakt ist zudem, dass Menschen wohl selbstbestimmt leben wollen, selbst aber
keine Entscheidung Uber ihre zuklinftige Wohnform treffen mochten. De facto wird die
Wohnzukunft in diesen Lebensjahren oftmals verdrangt.”

29 % der eigentumslosen 50- bis 65-Jahrigen wissen nicht, wo sie im Alter wohnen sollen
Eine wesentliches Erkenntnis der Silver Living Studie ist, dass Menschen ohne Eigentum (29
%), also ohne eigenes Haus oder Wohnung, in der Altersgruppe der 50-bis 64-Jahrigen oft
nicht wissen, wo sie im Alter wohnen sollen. Menschen mit Eigentum planen haufiger einen
Verbleib in der aktuellen Wohnung (68 %), als die Gruppe ohne Eigentum.

LAls zentrales Problem bleibt, insbesondere fir einen Teil der geburtenstarken Jahrgange der
1960er Jahre, die kiinftige Leistbarkeit des Wohnens”, erklaren Walter Eichinger und Thomas
Morgl. ,Auch wenn die Versorgung der alteren Bevolkerung in einem der reichsten Lander
grundsatzlich machbar sein sollte, so ist doch davon auszugehen, dass sich die
Einkommenssituation fir die altere Bevolkerung aufgrund der derzeitigen Krisen insgesamt
verschlechtert. Leider finden viele Menschen ohne Eigentum oft kein passendes Angebot fiir
das Alter. Notwendig sind deshalb gezielte Informationen & Angebote flir Menschen ohne
Eigentumswohnung/-haus in allen Bundeslandern.”
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Menschen ohne Wohneigentum wissen oft nicht, wo sie im
Alter wohnen sollen

n=392; Mehrfachantworten; nur 50- bis 64-] dhrige

zuhause, gegebenenfalls mit Unterstiitzung 68

in einem Wohnhaus fiir betreutes Wohnen
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Umzugsgriinde im Alter

Die haufigsten Grinde fur einen geplanten Umzug im Alter sind Barrierefreiheit/Gesundheit
(34 %) und WohnungsgroRe. Oftmals findet ein ungeplanter Wohnungswechsel auch wegen
einer Anderung der familidren Situation statt (18 %). ,Leider verlassen sich sehr viele
Seniorinnen und Senioren darauf, dass ihnen im Alter bei der Problemldsung von jemandem
geholfen wird, entweder durch die Kinder, die Gemeinde oder sonst irgendjemanden®,
erganzen Eichinger und Morgl, ,,wir sprechen in diesem Zusammenhang von einer
Phantombetreuung. All diese Griinde zeigen, dass eine Auseinandersetzung mit dem Thema
Wohnen im Alter in der Bevolkerung notwendig ist, bzw. dass frihzeitig darlber
nachzudenken ist, die eigenen vier Wande altersfit zu machen. Leider ist individuelles und
gesellschaftliches Ignorieren eine 6sterreichische Grundeinstellung: Die vorhersehbare
Altersarmut vieler Babyboomer (graue Altersarmut) ist nicht im Fokus der Offentlichkeit,
geschweige denn der Politik.”

Gesundheit ist hdufigster altersbedingter Umzugsgrund;
Anderung der familidren Situation kommt oft liberraschend

n=68 bzw. 75; Mehrfachantworten
Barrierefreiheit, Gesundheit

WohnungsgroRe

finanzielle Griinde

Ausstattung der Wohnung
S#RA familidre Situation
JWas sind [waren] (Fremd-)Betreuung
gi:;:?tfﬂqﬁiii in die Stadt, bessere Infrastruktur u Umz?g geplant
damaligen aufs Land, mehr Griin 4 bereits um gezogen
Umzug?” Pensionierung
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Haufigster Wunsch ist es daheim zu bleiben, ein Viertel kann sich Alternativen vorstellen

58 % der 50- bis 64-Jahrigen mochten auch im Alter zuhause, gegebenenfalls auch mit
Unterstitzung, leben. Im Gegenzug haben 22 % der Befragten den Wunsch, im Alter andere
Wohnformen wie Betreutes Wohnen, Betreute Seniorenwohngemeinschaften oder
Mehrgenerationen-Wohnen zu nutzen. ,,Das Ergebnis korrespondiert klar mit der Silver Living
Studie aus dem Jahr 2016, sagen Eichinger und Morgl.

22 % zwischen 50 und 64 kann sich Seniorenwohnen gut
vorstellen (korrespondiert mit Studie 2016)
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Insgesamt streben laut Studie 75 % der Befragten ein unabhédngiges Leben an, wie es
Betreutes Wohnen ermoglicht.

Unabhidngigkeit ist das Wichtigste fiir die Menschen beim
Wohnen im Alter (korrespondiert mit Studie 2016)
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Eigentum bestimmender Faktor bei Wohnzufriedenheit und Wohnzukunft

Wesentlich hangt die aktuelle Wohnzufriedenheit von der persénlichen 6konomischen
Stellung ab. So ist die Wohnzufriedenheit bei jenen mit geringem Einkommen und keinem
Eigentum wesentlich geringer als bei der Gruppe mit gutem Einkommen und Eigentum.
,Generell ist in Osterreich zudem auch eine geringe Eigentumsvorsorge festzustellen”,
erganzen Eichinger und Morgl.

Bl Wohnzufriedenheit ist primar eine Frage der
fl finanziellen Ressourcen

GESAMT
armutsgefahrdet
kein Wohn-
eigentum nicht
S@RA armutsgefahrdet
»Sind Sie mit threr
derzeitigen T armutsgefihrdet
Wohnsituation eigentum icht
sehr, ziemlich, .
. armutsgefdhrdet
wenig oder gar [ ! ‘ ! |
nicht zufrieden 2" 0% 25% 50% 75% 100%
W sehr zufrieden m ziemlich H wenig M gar nicht zufrieden Oweil? nicht/k.A.
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In den 6konomisch schwéacheren Schichten findet sich zudem eine geringere Zuversicht
hinsichtlich der eigenen Wohnzukunft.

Ebenso spiegeln sich Zuversicht u. Sorge uiber die eigene
Wohnzukunft in den eigenen finanziellen Ressourcen wider

n=600

ohne Matura
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S#RA armutsgefdhrdet

»Wenn Sie an lhre nicht armutsgefihrdet
eigene Zukunft

denken, blicken kein Wohneigentum

Sie mit Zuversicht
oder Sorge auf
lhre
Wohnsituation ?*

Wohneigentum
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Wohnzukunftssorgen in allen Bundeslandern dhnlich verteilt
Sorgen um die eigene Wohnzukunft machen sich 15 % der Befragten aus ganz Osterreich, in

den einzelnen Bundeslandern sehen die Prozentsatze ahnlich aus, nur in Wien blicken mit 19
% am meisten mit Sorgen in die Wohnzukunft.

Sorgen um die Wohnzukunft in allen osterreichischen
Regionen auf ahnlichem Niveau

n=600

Burgenland, Niederdsterreich

Wien

S#RA
»Wenn Sie an lhre
eigene Zukunft
denken, blicken
Sie mit Zuversicht
oder Sorge auf

Kirnten, Steiermark
Oberdasterreich

Salzburg, Tirol, Vorarlberg

lhre 0% 25% 50% 75% 100%
Wohnsituation?” [ mZuversicht mteils/teils mSorge Oweil nicht/k.A. |




Presseinformation St L

www.silver-living.com

So lasst sich's leben.

Teil 2: Besorgnisbringer und Covid-Auswirkungen

Teuerungswelle derzeit starkster Besorgnisbringer
Flr 80 % der 50- bis 75-Jahrigen ist die Teuerungswelle der stérkste Sorgenbringer, gefolgt
vom Ukraine-Krieg (71 %), der Klimakrise (67 %) und der Corona Pandemie (39 %).

Globale Krise: Teuerungswelle, Krieg & Klimakrise l6sen
am meisten Sorgen aus; Pandemie im Hintergrund

n=600

die Teuerungswelle

der Ukraine-Krieg

S&RA
»Sind Sie die Klimakrise
aufgrund
folgender
Entwicklungen die Corona-Pandemie
sehr, ziemlich,

vtfeﬂfg oder 90'; 0% 25% 50% 75% 100%
nicht besorgt? mgarnicht besorgt = wenig ziemlich  msehrbesorgt  Oweif nicht/k.A.
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Auffallend ist, dass Pensionisten tendenziell Gber die globalen Krisen mehr besorgt sind als
Erwerbstatige.

Pensionist*innen beschiftigen die globalen Krisen
tendenziell etwas starker

n=600

erwerbstitig 2

Teuerung 1

in Pension 1

1

Ulkseitnes erwerbstatig 2

. |

Krieg in Pension 2
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folgender a
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Wesentlicher Sorgenbringer der 50- bis 75-Jahrige ist die eigene finanzielle Situation. In
diesem Punkt finden sich bei den Erwerbstéatigen etwas haufiger Sorgen als bei Pensionisten.

Im Unterschied zu den globalen Krisen: Erwerbstitige
sorgen sich mehr um die eigene finanzielle Zukunft

n=600

Wohn- erwerbstitig

situation . .
in Pension

S#RA oo L
,Wenn Sie an Ihre Situation

in Pension
eigene Zukunft

denken, blicken Kontakte zu  erwerbstitig

Sie mit Zuversicht anderen

oder Sorge auf Menschen in Pension

thre...?”
0% 25% 50% 75% 100%
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Einsamkeit und Armut machen krank

Aufgrund der Corona-Pandemie gaben 28 % Befragten an, dass sich ihre korperliche
Gesundheit verschlechtert hat, bei 25 % die psychische Gesundheit und bei 19 % die sozialen
Beziehungen. Die psychische Gesundheit litt bei Erwerbstatigen tendenziell starker als bei
Pensionist*innen.

Gesundheitliche Verschlechterungen im Zuge der
Pandemie bei rund einem Viertel der Menschen

n=600

kdrperliche
Gesundheit

psychische
_S FRA Gesundheit
»Hat sich [Haben

sich] lhre ... im

Zuge der Corona- sozialen
Pandemie Beziehungen
verbessert,
hiechtert 0% 25% 50% 75% 100%
versc
oder hat sie sich mverbessert  mnichtverdndert mverschlechtert weil nicht/k.A.

nicht veréndert ?”
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Die Pandemie wirkte sich auf Alleinlebende und 6konomisch benachteiligten Menschen
starker aus. Schon frithere Studien von Silver Living zeigten, dass Einsamkeit der wesentliche
Trigger flr die Verschlechterung der individuellen Lebensqualitat ist. , Die Vereinsamung im
Alter wird in den ndchsten Jahren schon allein wegen der demografischen Entwicklung zu
einer Herausforderung werden®, erklaren Eichinger und Morgl das Studieninteresse.
,Betreutes Wohnen, wie wir es sehen, ist auch ein ausgezeichnetes Angebot, um soziale
Kontakte im Alter pflegen zu kdnnen.”

Die gesundheitlichen Folgen der Pandemie spliren vor
allem Alleinlebende und armutsgefiahrdete Menschen

[

armutsgefdhrdet 58 36
I R
kérperliche nicht armutsgefdhrdet ] 67 24
Gesundheit alleinlebend 52 41 1
I I
S@RA nicht alleinlebend [ 68 PERN 1
Hat sich thre ... armutsgefihrdet g 69 28
im Zuge der svchische nicht armutsgefdhrdet 69 23 M
Corona-Pandemie psy i 5 |
verbessert Gesundheit alleinlebend
verschlechtert nicht alleinlebend 1
oder hat sie sich ' i . ' 1
nicht verdndert ?” 0% 25% 50% 75% 100%
' M verbessert ® nicht verdndert mverschlechtert Oweild nicht/k.A.

Uber Silver Living

Die Silver Living Gruppe (www.silver-living.com) ist Marktfiihrer im freifinanzierten Wohnbau
fur Seniorenwohnanlagen in Osterreich. 2006 gegriindet, hat das Unternehmen Erfahrung aus
Uber 120 Projekten mit mehr als 2.431 Wohneinheiten und einem Projektvolumen von mehr
als 483 Mio. Euro. Neben dem Schwerpunkt von Silver Living — Betreutes Wohnen fir dltere
Menschen — bietet der Projektentwickler auch andere Serviceimmobilienmodelle, wie z. B.
Studenten Wohnen oder Generationen Wohnen.
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Bildtext: 75 % der 50- bis 75-Jahrigen haben keine Pldne, wo sie im Alter wohnen - so eines
der signifikanten Ergebnisse der Silver Living Studie. ,Aus unserer Erfahrung wissen wir, dass
Best Ager haufig die Wohnsituation erst dann reflektieren, wenn beispielsweise Griinde wie
Barrierefreiheit, Wohnungsgrol3e, Bedarf nach Gesellschaft oder finanzielle Situation
schlagend werden”, erklaren die beiden Geschéftsfihrer (v.l.n.r.) Thomas Morgl und Walter
Eichinger und von Silver Living, dem Marktflhrer im freifinanzierten Wohnbau fir
Seniorenwohnanlagen in Osterreich.
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